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Rundbrief 14, 2015 
Liebe EX-IN InteressentInnen und EX-IN UnterstützerInnen in Bayern! 
 
 
 
Der letzte Rundbrief liegt  seit Mitte Juni bereits einige Zeit zurück. Es ist jedoch nicht so, dass 
sich zwischenzeitlich in Bayern wenig in Sachen EX-IN ereignet hätte. 
Wir hatten über die Empfehlung des Bezirketages an die bayerischen Bezirke informiert, in 
SPDi und PSB EX-IN Stellen mit 5.700 € Personal- und 1.000 € Sachkosten als zusätzliche 
Leistung zu fördern.  Die Bezirke Mittelfranken, Niederbayern, Oberbayern, Oberpfalz und 
Schwaben haben dies bereits übernommen. Eine Ausweitung auf Tagesstätten ist für die Ober-
pfalz bereits beschlossen, in Oberbayern noch in der Diskussion. 
Der Abschlussbericht für das Projekt des Bezirks Oberbayern, in dem – wissenschaftlich be-
gleitet von der Hochschule München – in sechs unterschiedlichen Einsatzgebieten  die Beschäf-
tigung von EX-InlerInnen über zwei Jahre erprobt wurde wird gerade erstellt und im ersten 
Quartal 2015 vorgestellt werden.  
 
Der zweite Münchner EX-In Kurs hatte gerade Halbzeit, der zweite Kurs in Kaufbeuren ist im 
November gestartet. Die Bewerbungsphase für die im Frühjahr startenden Kurse in Regens-
burg bzw. Nürnberg sind abgeschlossen (siehe auch www.ex-in-by.de/Kurse). 
 
 

Veranstaltung für Praktikumsanbieter und potentielle Arbeitgeber 
5. Februar 2015, 17 Uhr 

Buchruckersaal der Inneren Mission München, Landshuter Allee 40 
80637 München 

 
Professionell Tätige und EX-INlerInnen werden aus ihrer praktischen Zusammenarbeit berich-
ten.  Eine Gelegenheit zur Information, zum Austausch von Überlegungen und Erfahrungen für 
Dienste, die die Übernahme von Praktikanten bzw. Beschäftigung von EX-IN Absolventen in 
Erwägung ziehen. 
 
Die Trialogische Arbeitsgemeinschaft EX-IN hatte sich für den Inklusionspreis 2014 des Be-
zirks Oberbayern “Arbeiten wie alle anderen Menschen auch” beworben. Sie wurde hierfür 
zudem seitens Dritter nominiert. Bei 43 Bewerbungen wurden zwei Preisträger ausgewählt und 
drei nichtdotierte Anerkennungen ausgesprochen. Bei der Überreichung der Anerkennungsur-
kunde am 25. November 2014 würdigte Bezirkstagspräsident Josef Mederer die Trialogische 
Arbeitsgemeinschaft wie folgt: „EX-IN ist ein hervorragendes Instrument der Inklusion… ich 
weiß, dass sie (die TAG) dafür schon viele Hundert Stunden eingesetzt hat. Die Jury honoriert 
mit ihrer Anerkennung diesen außerordentlich engagierten Einsatz für die Belange psychiatrie-
erfahrener Menschen“ 
 
  



Die bairischen Akteure der EX-IN Kurse in Kaufbeuren, München, Nürnberg, Regensburg berei-
ten, unterstützt von der Hochschule München, Fachbereich Soziale Arbeit , einen bayernwei-
ten EX-IN Fachtag vor. Er soll ein Forum der Information, des Erfahrungsaustausches und wei-
terer Planungen bieten für alle mit EX-IN Befaßten und an EX-IN Interessierten Kräfte. 

Vormerken: 
EX-IN Fachtag 

Samstag, 20. Juni 2015, 09:30 bis 16:30 Uhr 
Hochschule München, Campus Pasing, Am Stadtpark 11 

 
 
Open Dialogue – Website jetzt online: www.Offener-Dialog.de 
Diese Seite informiert über die kommunikative und wirkungsvolle Behandlungform in akuten 
Krisen. Im Bereich „Angebote“ werden deutschlandweit Einrichtungen gesammelt und sichtbar 
gemacht, die den Open Dialogue bereits anwenden. 
Die ursprünglich 2011 veröffentlichte 74-minütige Dokumentation „Open Dialogue“ von Daniel 
Mackler ist eine Collage aus Interviews mit dem ambulanten Behandlungsteam in Tornio, West-
lappland, bei der unter anderem der Open-Dialogue-Forscher Prof. Dr. Jaakko Seikkula zu Wort 
kommt. Sie kann auf dieser Website als Trailer bzw. in voller Länge abgespielt werden. 
 
Neuerscheinung „EX-IN Kulturlandschaften“ im Paranus Verlag: EX-INlerin und 
Journalistin Bettina Jahnke,  besucht Entscheidungsträger, die sich seit Jahren um die Inklusion 
von psychiatrieerfahrenen Menschen verdient machen. Sie will wissen, ob, wo und wie ihre EX-
IN Fachkollegen Fuß fassen konnten und was sie als Genesungsbegleiter bzw. Inklusionsbe-
auftragte in Zukunft bewegen können. 
 

Ausführlichere Informationen und Veranstaltungsdetails immer abrufbar auf unserer 
Homepage: www.ex-in-by.de 

 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen, Ihre Überlegungen, Gedanken und Erfahrungen. 
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