Ich melde mich verbindlich zur Teilnahme am 6. Landestreffen der
Biirgerhilfe in der Psychiatrie am 21. April 2018 in Haar an:
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Biirgerhilfe in der Psychiatrie -
Landesverband Bayern e.V,

Die Veranstaltung wird finanziert und
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- Bildungswerk des Bayerischen Bezirketags

-Bayrischer Landesverband Psychiatrie-
Erfahrene e.V. (BayPE)

- kbo-Isar-Amper-Klinikum
gemeinnutzige GmbH

- Bezirk Oberbayern

- Eigenmittel des Landesverbands der
Blrgerhilfe in der Psychiatrie e.V.
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Sehr geehrte Damen und Herren, liebe
biirgerschaftlich Engagierte in der sozialen
Psychiatrie.

Lebensplanung gerat oft und unerwartet durch
personliche Schicksalsschlage ins Wanken. Seelische
Erkrankungen mit ihren nachwirkenden Belastungen
erfordern die Umgestaltung des bisher gewohnten
Lebens.

Hier setzt unsere Tagung ,Leben neu denken" an.
Sie bietet bilrgerschaftlich Engagierten mit und ohne
Psychiatrieerfahrung sowie allen an dieser Arbeit
Interessierten fachliche Informationen und Erfahrungs-
austausch.

Ein wesentlicher Aspekt der Tagung ist die Wert-
schatzung gegenuber engagierten Burgerinnen und
Blurgern, die mit ihrer vorurteilsfreien Arbeit,
Begleitung im Alltag bei der Neuorientierung nach
einer seelischen Krise bieten.

Unser 6. Landestreffen der Birgerhilfe steht allen
Interessierten offen.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Der Vorstand

s

Engagierte und Interessierte fiir Menschen mit
seelischen Problemen und ein soziales
Miteinander

9.30 Uhr Ankommen, Empfang

Tages-Moderator, Gerd Schulze
Vorstand Landesverband der Blirgerhilfe in der
Psychiatrie Bayern e.V.

&

Programm

10.00 Uhr Erdéffnung
Prof. Dr. Peter Brieger
Arztlicher Direktor, kbo-Isar-Amper-Klinikum
Munchen-Ost

Gerd Schulze, VVorstand Landesverband
der Birgerhilfe in der Psychiatrie Bayern e.V.

Celia Wenk-Wolff, stellvertretendes
Geschaftsfiuhrendes Prasidialmitglied des
Bayrischen Bezirketags

10.15 Uhr Vortrag: Prof. Dr. Peter Brieger
Arztlicher Direktor, kbo-Isar-Amper-Klinikum
Minchen-Ost
~Leben neu denken™

11.00 Uhr Pause

11.15 Uhr Vortrag: Petra Rossmanith
Dipl. Padagogin & Master of Arts
Genesung findet im Alltag statt

12.00 Uhr Mittagsimbiss, Gesprach und Markt

13.00 Uhr Nina Theofel Bayrischer Landesverband
Psychiatrie-Erfahrene e.V.
Achtsamkeitsiibungen

13.30 Uhr Vortrag: Martina Heland-Graef Vorstand
Bundesverband Psychiatrie-Erfahrener e.V.
»Neu denken hei3t, wie finde ich meine
neue Mitte"

13.45 Uhr Workshops:

Workshop 1: Adelheid Weigl-Gosse
Pastoralreferentin, kath. Seelsorge

% .Neue Lebensplidne-geben Glaube und
Religion hilfreich Antwort?"

Workshop 2: Gertraud Hohn
Sozialpadagogin, Systemenergetik,
* ~Salutogenese - Leitlinie fiir Genesung™

Workshop 3: Rita Ruppert EX-IN
Ausgebildete

~Leben neu denken" aus Sicht einer
Genesungsbegleiterin

16.30 Uhr Kultureller Ausklang

16.40 Uhr Ende, Verabschiedung, Dank.

__________________________________________________

Kreuzen Sie bitte das Forum an, an dem Sie
teilnehmen mochten

( ) Workshop 1
— ~Neue Lebenspldne- geben Glaube und Religion
hilfreich Antwort?"

() Workshop 2
o ~Salutogenese - Leitlinie fiir Genesung™

( f Workshop 3
' ~Leben neu denken" aus Sicht einer
Genesungsbegleiterin

Anmeldecoupon-Anmeldeschluss ist am 09.04.2018
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