
EX-IN München 2019/20 
Bei der Inneren Mission München (IMM) startet 
der 5. EX-IN Kurs in München. 

Freitag, 5. Oktober 2018, 16:30 -19 Uhr 
Buchruckersaal der Inneren Mission,  
Landshuter Allee 40, 80637 München 

Informations- und Auftaktveranstaltung 
für KursinteressentInnen 

Überblick über Experienced Involvement und 
den Kursablauf. AbsolventInnen der Vorgänger-
kurse berichten von ihren Erfahrungen mit dem 
Kurs und im Nachgang. Es ist ausreichend Ge-
legenheit zum Diskutieren und zum Beantworten 
Ihrer Fragen. 
 

Informationen:  
Unter www.ex-in-by.de und www.ex-in.de finden 
Sie Informationen rund um EX-IN, z.B.  
• EX-IN Curriculum, 
• Teilnahmevoraussetzungen,  
• Finanzierungsmöglichkeiten, 
• Adressen, Links, Kontaktmöglichkeiten, 
• Zugang zum Rundbriefverteiler der Trialogi-

schen Arbeitsgemeinschaft EX-IN Bayern un-
ter ziegler-krabel@ex-in-by.de 

• Hinweise auf Bücher, Film- und Radiobeiträge. 
 

EX-IN Trainer und Kursleitung: 
Diplom-Psychologin Christel Achberger  
Dr. phil. nat. Michael Herrmann 
kontakt@dr-michael-herrmann.de. 
Ort: Buchruckersaal der Inneren Mission Mün-
chen, Landshuter Allee 40, 80637 München 
Kurszeiten: 12 Wochenenden, jeweils Fr 14 - 
18:30 Uhr, Sa  9.30 - 18 Uhr, So  9:30 - 16:30  
Uhr 
Kosten: ca. 210 € pro Modul inkl. Kursmateria-
lien, Getränke und kleiner Verköstigungen, ohne 
Reise-, Unterkunfts- und Verpflegungskosten. 

Bewerbungsverfahren in 4 Schritten:  
1. Registrierung, 2. Teilnahme an allen 3 aufei-
nander aufbauenden BewerberInnentreffen, 3. 
Führung eines Einzelgesprächs und 4. Abgabe 
einer schriftlichen Bewerbung. 
1. Registrierung: 
unter: ziegler-krabel@ex-in-by.de bis zum 25. 
Sept. 2018, (vereinzelte Nachmeldung bis 15. 
Okt. möglich) 
2. BewerberInnen-Treffen: 
20. Okt. 2018 09:30 - 13.00     1. Treffen 
10. Nov. 2018 09:30 - 13.00     2. Treffen 
1. Dez. 2017 09:30 - 13.00     3. Treffen 
Sie haben u.a. Gelegenheit, Ihre Erwartungen an 
den Kurs zu klären, die Arbeitsweise kennen zu 
lernen, Lösungsmöglichkeiten für mögliche Stol-
persteine zu erarbeiten, die Voraussetzungen für 
Ihre Teilnahme zu reflektieren sowie die Kurslei-
tung und TeilnehmerInnen kennen zu lernen. 
3. Termine für Einzelgespräche: 
10. Nov. 2018 14:30 - 18:00 
30. Nov. 2018 09:30 - 13:00, 14:30 - 18:00 
1. Dez. 2018 14:30 - 18:00 
4. Schriftliche Bewerbung:  
Dezember 2018 Abgabe 

Kurstermine und Module (12): 
01. - 03.02. 2019 Gesundheit & Wohlbefinden 
22. - 24.02. 2019 Empowerment 
29. - 31.03. 2019 Erfahrung & Teilhabe 
03. - 05.05. 2019 Trialog 
28. - 30.06. 2019 Recovery   
19. - 21.07. 2019 Fürsprache 
20. - 22.09. 2019 Selbsterforschung 
18. - 20.10. 2019 Assessment 
15. - 17.11. 2019 Beraten & Begleiten 

Die Termine in 2020 für die letzten 3 Module Kri-
senintervention, Lehren und Lernen sowie das 
Abschlussmodul werden noch bekanntgegeben. 


