
 
 
 
 
 
 

Vorüberlegungen zum Praktikumseinsatz 
in den  

Sozialpsychiatrischen Diensten Ebersberg 
 
 
 

• Schnupperwoche (während der Basismodule 1-5) in einem Teildienst 
(Tagesstätte, Beratungsdienst) 

 
→ Vollzeit oder Teilzeit (ein bis zwei Wochen) 
 
→ 40 Stunden 
 
→ Kennenlernen der Strukturen/Organisation/Abläufe 
 
 

• Hauptpraktikum (während der Aufbaumodule 6-12) in einem Teildienst 
 
→ Vollzeit oder Teilzeit 
 
→ 120 Stunden 
 
→ Schnupperwoche in unseren Diensten wird vorausgesetzt 
 
→ zwei bis drei feste Tage pro Woche, um eine Kontinuität in der Begleitung  
    der Klienten, eigenständiges Arbeiten und eine Integration im Team  
    gewährleisten zu können. 14-tägiger Turnus möglich. 
 
→ Zielbeschreibung und Einsatzplan für die gesamte Praktikumszeit 
 
→ Begleitung und Unterstützung durch die Praktikumsanleitung als fester  
    Ansprechpartner (Anleitergespräche, Fallbesprechungen, Planung, Orga) 
 
→ Einarbeitung in die EX-IN Tätigkeit durch eine/n erfahrene/n EX-IN  
     Genesungsbegleiter/in (Peer-Einzelberatung, EX-IN Gruppe) 
 
→ Teilnahme an Team- und Fallbesprechungen u. Kliniksprechstunden 
 
→ Hospitation in allen Teildiensten möglich (Betreutes Wohnen, Tagesstätte,  
     Beratungsdienst) 
 
→ Hospitation bei Gruppenangeboten aller Teildienste 
 

 


